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Selbstverpflichtung zum mafvollen Umgang mit Alkohol in der 5. Jahreszeit

Gemeinsame Erkldrung der Zugmarschalle und Zugleiter
der Fastnachtsumziige in den Stadten
Mainz, Ludwigshafen und Koblenz

Praambel:

Ein kiihles Bier, ein gutes Glas Wein sind Teil der Lebensart in Rheinland-Pfalz. Viele
Karnevals- und Fastnachtslieder sind dieser Lebensart gewidmet, sie gehtren zur
Fastnacht und zum Karneval wie Tanzen und Schunkeln. Diese unbeschwerte und
frohliche Lebensart — besonders in der 5. Jahreszeit — wollen wir erhalten; doch sie
wird durch extensives Trinken bis hin zum ,Komasaufen® gefahrdet. ,Sich zu betrin-
ken, um des Betrinkens Willen“ gefahrdet auch die Frohlichkeit und die Ausgelas-
senheit der Festzlige. Die Kultur der Straenfastnacht wird durch das Komasaufen
und durch die damit oftmals verkniipften, teils gewalttatigen Ausschreitungen in Fra-

ge gestelit.

Ziele:

Wir, die Zugmarschalle und Zugleiter der Stadte Mainz, Ludwigshafen und Koblenz,
setzen uns gemeinsam mit Gesundheits- und Familienministerin Malu Dreyer und
dem Staatssekretar im Ministerium des Innern und fir Sport, Roger Lewentz, flir den
Erhalt und den Schutz dieser Rosenmontagskultur ein. Wir mdchten auch in Zukunft
mit allen Narrinnen und Narrhalesen sowie den Jecken vom Rhein die Tradition des
gemeinsamen Feierns und Frohlichseins erhalten. Die Straflenfastnacht und der
Strallenkarneval leben von der unbekiimmerten Frohlichkeit der Menschen nicht vom

exzessiven Alkoholkonsum.




Verpflichtung:
Um die Straflenfastnacht und den StralRenkarneval zu férdern, verpflichten wir uns

e die Aktiven der Festzlige aufzufordern, wahrend des Umzugs keinen Alkohol
zu trinken,

e das Ausschenken von Alkohol an die Zuschauerinnen und Zuschauer der Um-
zlige von den Wagen zu untersagen,

o auf alkoholhaltiges Wurfmaterial zu verzichten,

e junge Aktive der Vereine flr die Angebote der Suchtprévention, zum Beispiel
das eLearning-Programm der Landeszentrale fiir Gesundheitsférderung (LZG)
in Rheinland-Pfalz e. V., zu interessieren,

e vor der Kampagne fir die Ziele dieser Selbstverpflichtung bei den Aktiven in
den Vereinen zu werben und

o fiir diese Selbstverpflichtung auch in anderen Stadten und Orten zu werben.

Mainz, den 9. September 2009
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